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PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
BENH BACH CAU MAN DONG TUY

HUPET KRS

Mau gdém c6 3 loai t& bao: hdng cau, tiéu cau va bach cau. Cac té bao nay déu duogc san sinh tir tiiy xwong. Bach cau 14 té bao ¢ chirc ning tao
khang thé bao v¢ co thé.

Bénh bach | Bénh bach cau 1a mot loai bénh ung thu cua té bao tao mau trong tiy xwong. Man tinh c6 nghia 12 bénh phat trién va dién tién cham. Dong niy dé

cau man phén biét véi mot nhém bénh khéc lién quan dén céc té€ bao thudc dong lympho. O ngudi bi bénh bach cau man dong tiy, qua trinh san sinh bach

dong tiy la | cau bi mat kiém soat, hé qua la c6 qua nhicu té bao bach cau dugc tao thanh trong mau.

gi? Bénh gay ra do su dot bién chuyén doan giira hai nhiém sdc thé sd 9 va 22, tao thanh nhiém sic thé dot bién goi la Philadelphia, ttr @6 sinh ra gien
dot bien goi la BCR-ABL, céc té bao bach cau dugc san xuat tur tuy xuong néu mang loai gien dot bién nay s€ tr¢ thanh té bao bat thuong va gy
bénh, dong thoi nd tre ché cac t€ bao tao mau binh thuong gay nén thi€éu mau hodc xam lan vao cac co quan cua co thé nhu gan lach.

Triéu

chirng cua
bénh

Vi day la mdt loai ung thu tién trién cham nén nhiéu bénh nhan cé thé chua cé triéu chung néu chan doan sdém. Mot so tri€u ching co6 thé gay ra
khi bénh da kéo dai nhu mét moi suy nhuogce, sot, sut can, d6 mo hoi vé dém, dau man suon trai do lach to.

Xét
nghiém
chan doan

[] Téng phan tich té bao mau, phét mau ngoai bién
(Ban ¢6 thé danh “X” hodc gach
chan dwoi nhitng xét nghiém da thuc
hién dé theo doi chi dinh ciia Bdc si)

["] Sinh hda mau (men gan, chtic ning than, dién giai, duong huyét, axit uric...)
["] Choc hiit tiy xuwong xét nghiém té bao hoc

[ ] Ky thuat lai tai chd phat huynh quang (tim nhiém sic thé dot bién Philadelphia)
("] Phan ung chudi polymerase (tim gien dot bién BCR-ABL)

Cic giai Bénh duogc chia lam 3 giai doan dua vao cac tiéu chuin chan doan (xem trang sau):
doan bénh Giai doan man =» Giai doan tién trién = Giai doan chuyén cip
Thudc diéu Bach cdu man dong tity 14 bénh c6 thude diéu trj theo co ché nhim trang dich. Nghia 1a thudc c6 tac dung trc ché cac san phidm tao ra tir gien dot
tri - Co bién BCR-ABL, tir d6 ngan chan hinh thanh té bao ung thu. Hién tai Viét Nam co6 2 loai thude duoge st dung: thudc thé hé thir nhat 1a Imatinib
ché tac (Glivec) va thubc thé hé thi hai 1a Nilotinib (Tasigna).
dung
Tac dung phuy la nhiing phan ing khong mong mudn khi sir dung thude. Cac phan ing nay phu thudc vao loai thude, liéu lwong, thoi gian diéu tri
va khac nhau gitra tirng bénh nhan. Mdt s6 tac dung phu thuong gap:
- Giam sb luong céc loai té bao méau (héng cau, bach cau hat, tiéu cﬁu). - Chudt rat.
Tac dung | - Chay mau bat thuong. - Phat ban ¢ da hodc da kho, ngtra.
phu cia - Sung phu. - Mét moi.
thuoc - Tran dich mang phoi. - Tiéu chay.
- Budn nén hodc ndn 6i. - Nhire dau.
- Pau bung. - Pau nhtrc co khop.

Khi gip cac tac dung phu nay, nén dén kham ngay dé diéu chinh liéu hodc tam ngung sir dung thudc theo hudng dan ctia bac si.




Thong tin
diéu tri

Giai doan man Giai doan tién trién Giai doan chuyén cap

Tiéu chuan

Mot trong céc tiéu chuan bt ky:
- C6 16n hon hodc bang 20% té bao
Blast trong mau hodc trong tuy.

- Tang s6 lugng bach cdu trong mau c6 | Mot trong cac tiéu chuan bat ky:

thé kiém soat tot bang diéu tri chuén. - Blast 10% dén 19% trong méau hodc trong tiy.
- SO lugng t€ bao non ac tinh (t€ bao

- C6 16n hon hoidc bang 20% bach ciu ai kiém trong mau.
Blast) hién dién nhé hon 10% trong

- Sb lugng tiéu cAu quéa thip hodc qua cao khong lién quan | - Tang sinh t& bao Blast dén cac co quan

xacdinh | mau hogc trong tuy. dén did tri ngodi tiy.
- Lach to nhanh va ting bach ciu khong dap tng voi diéu tri.
- C6 6t bién nhiém sac thé méi.

Phwrong Glivec 400 miligram mdi ngay hoic | - Glivec 600 miligram mdi ngay hoic Tasigna 800 miligram mdi ngay.

phap diél}
tri ban dau

Tasigna 600 miligram moi ngay. - Di ghép té bao gdc tao mau néu c6 diéu kién.

Luu y khi
dung thuoc

- Glivec duoc udng lac bung no (sau khi 4n), udng 1 1an duy nhét trong ngay.
- Tasigna dugc ubng lac bung doi (nhin an 2 gid trude khi ubng thude va 1 gio sau khi uéng thude), chia 2 1an dung trong ngay cach nhau 12 tiéng
va phai udng vao mat gio co dinh.

Danh gia
dap ung
diéu tri

v/ Xét nghiém sinh hoa mau 1am mdi 2 dén 4 tuan dé theo ddi tac dung phu cua thude.

v/ Xét nghiém tong phén tich té bao mau 1am 1 d&én 2 1an mdi tuan cho dén khi 6n dinh, sau d6 mdi thang dé danh gia dap tmg vé huyét hoc.

Dap tng huyét hoc 1a khi s6 lugng té bao méu tré vé binh thuong, khong c6 té bao blast trong mau, khéng con triéu ching ciia bénh ké ca lach to.

v' Xét nghiém K§ thuat lai tai chd phat huynh quang x4c dinh ti 1 nhiém séc thé Philadelphia (1dy tity) lam mi 3 thang, sau d6 mdi 6 thang dé
danh gia dap g vé di truyén té bao.

0% té bao c6 nhiém sic thé Philadelphia.

1 dén 35 % té bao c6 nhiém sic thé Philadelphia.

16n hon 35% té bao c6 nhiém sic thé Philadelphia.

16n hon 95% té bao c6 nhiém sic thé Philadelphia.

v/ Xét nghiém Phan tmg chudi polymerase dinh luong sb té bao mang gien BCR-ABL lam mdi 3 thang dé danh gia dép tng vé sinh hoc phan tu.

Dap tng tot khi mang gien BCR-ABL nhé hon hoic bang 0.1%.

- Bap ung hoan toan:
- Pap ung 1 phan:

- bap ung kém:

- Khong dap ung:

Phwong
phap diéu
tri tiép
theo

- Pap tmg tot (bao gdm dap tng hoan toan va 1 phan): Glivec nén duoc tiép tuc (chua xac dinh thoi han ngung thude).

- Bap ung kém: lya chon diéu tri tot nhat van con 1a van dé nghién ctru, co6 thé tiép tuc diéu tri voi Glivec liéu cao hon hodc st dung Tasigna.

- Khong dap ung: sir dung Tasigna hodc cac thu(f)c thé h¢ sau (tuy theo dot bién khang thudc méc phai), sau 6 thang danh gia dap ung dé quyét
dinh co tiép tuc dung thuoc hoac di ghép t€ bao goc néu du diéu kién.

- Khi bénh tién tr’ién sang cac giai doan sau, chon lya diéu trj tuy thudc vao diéu trj trude d6 hodc hoéa tri lidu doc té bao. Di ghép té bao géc nén
duoc thuc hién néu du diéu kién.




